
Заседание клуба 
«Школа любящих родителей!» 

 
Тема: «Адаптация детей в детском саду». 

 
 

Цель: 

- познакомить родителей с особенностями адаптационного периода; 

 - эмоционально поддерживать уверенность родителей в собственных 

педагогических силах, усилить роль семьи в воспитательном процессе; 

- вовлечь родителей в орбиту педагогической деятельности, привлекая к участию в 

работе семейного клуба. 

 

Присутствовали: родители группы №5 и №1. 

 

Ход заседания: 

 

1. Приветствие. 

Добрый вечер, уважаемые родители и дети! 

Сегодня мы с вами собрались на заседание семейного клуба «Школа любящих 

родителей!». 

 

2. Знакомство. 

 

3. Разминка. 

Предлагается белый лист бумаги и карандаши. Каждый из родителей по очереди, 

делает на листе зарисовки. Когда лист обошел круг, совместно предлагаем название 

работы и обсуждаем полученный результат.  

4. Консультация на тему «Адаптация детей в детском саду». 

 

5. Упражнение «Ожидание и реальность» 

 

6. Обсуждение и вопросы по теме. 

 

7. Рефлексия. 

 


