
ПРИНЯТО УТВЕРЖДАЮ
на Педагогическом совете Заведующий МБДОУ д/с № 164
Протокол № 1 от «30» августа 2023г ___________________ Быкова Н.Г.

Приказ 53-ОД от «30» августа 2023г
Согласовано
Совет родителей МБДОУ д/с № 164
Протокол № 3 от 30.08.2023

Годовой календарный учебный график
МБДОУ д/с № 164

на 2023-2024 учебный год
Годовой календарный учебный график является локальным

нормативным документом, регламентирующим общие требования к
организации образовательного процесса.

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:
Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от

29.12.12г. № 272-ФЗ;
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи»;

Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 27.102020г. № 32 «Об утверждении Санитарно-
эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4. 3590-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного питания
населения»;

Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных
правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания»;

Федеральным государственным образовательным стандартом
дошкольного образования. Приказ Министерства образования и науки
России от 17.10.2013 № 1155 (далее ФГОС ДО);

Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования
(далее ФОП ДО), утверждённой приказом Министерства просвещения
Российской Федерации от 25.11.2022г № 1028 «Об утверждении федеральной
образовательной программы дошкольного образования»;

Федеральным государственным образовательным стандартом
дошкольного образования. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013
№1155;

Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного
учреждения детского сада комбинированного вида № 164 города
Ставрополя;Образовательной программой дошкольного

образования муниципального бюджетного дошкольного
образовательного учреждения детского сада комбинированного вида № 164
города Ставрополя.

https://vip.1obraz.ru/


Годовой календарный учебный график учитывает в полном
объеме возрастные психофизические

особенности воспитанников и
отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

В Учреждении функционирует 10 групп, из них:
7- групп общеразвивающей направленности ;
1- старшая ,подготовительная группа компенсирующей

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи ;
1- разновозрастная группа компенсирующей направленности для

детей с задержкой психического развития ;
1- подготовительная группа компенсирующей направленности для

детей с задержкой психического развития
Содержание годового календарного учебного графика включает в

себя следующее:
- режим работы ДОУ;
- продолжительность учебного года;
- количество недель в учебном году;
- сроки проведения каникул, их начало и окончание;
- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых
результатов освоения основной общеобразовательной
программы дошкольного образования;

- праздничные дни.
Годовой календарный учебный график обсуждается и

принимается педагогическим советом и утверждается приказом
заведующего ДОУ до начала учебного года.

Режим работы - 5 дней в неделю
12 часов ежедневно (с 7.00 до 19.00);
В целях оптимизации образовательных нагрузок на 2023-2024

учебный год утверждены 36 учебные недели.

Учебный год в ДОУ начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая.
Структура учебного года в ДОУ:

Адаптационный период,
Образовательный период

01.09.2023 – 08.09.2023
11.09.2023 - 24.12.2023 17 недель

Каникулы. Новогодние
праздники
Образовательный период

25.12.2023-07.01.2024 2 недели

08.01.2024– 23.05.2024 19 недель

Во время каникул и в летний период учебные занятия не проводятся,
проводятся организованная деятельность только эстетического

и оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные,
изобразительного искусства).Регламентирование образовательной
нагрузки: Продолжительность учебной недели – 5 дней.

Для детей раннего возраста от 1 до 3 лет длительность организованной



образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. Допускается
осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину
дня (по 8 - 10 минут). Допускается осуществлять образовательную
деятельность на игровой площадке во время прогулки.

Продолжительность организованной образовательной деятельности для
детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет -
не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей
от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой
половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут
соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа
соответственно. В середине времени, отведенного на организованную
образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы
между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10
минут.

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста
может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее
продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В
середине организованной образовательной деятельности статического
характера проводятся физкультурные минутки.

Образовательную деятельность, требующую повышенной
познавательной активности и умственного напряжения детей, следует
организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей
рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и
т.п.
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